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Frukost

Bröd (Ljust – mörkt)

Smör, ost, skinka

Tomat, gurka, kokt ägg

Fil & müsli alt. Havregrynsgröt, mjölk

Kaffe el The, juice




Lunch/middag

Dagens lunch menyer finns vecka för vecka 

Alltid 1 fisk & 1 kötträtt.

Inkl. sallad, måltidsdryck, bröd & smör.



Kvällsmat

Ugnspannkaka med lingonsylt

Fläskpannkaka med lingonsylt

Soppor av olika slag

Sallader med pasta (kyckling, räkor, skinka & ost)

Varma mackor

Omelett med stuvning & prinskorv


Hela paketet

Alla kvällsmåltider serveras med pizzasallad, måltidsdryck

Till kvällen kan man även beställa Pizza! 

